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Didaktické principy v Sachovém vycviku

“Kdo nema systém ve svych znalostech, ¢im vice se uci, tim vétsi chaos ve své hlavé
stvari ”
Herbert Spencer

Sachy jsou stara hra. Od 9. stoleti, kdy je Arabové, jesté ve formé Satrandze, pfinesli do
Spanélska, do dnesnich dnd se méni jejich tloha i postaveni ve spoleénosti. Hrany na
stfedovékych dvorech, zakazovany cirkvi jako hazard [1] se nakonec (v 19.-20. stoleti)
zabydlely v kavarnach (napf. v ,café de la Régence” v Pafizi, v ,Centralu® ve Vidni) a v
Sachovych klubech. Nejlepsi Sachisté hrali i na jevistich divadel a v prestiznich salech.
Sledujeme-li jejich vyvoj v déjinach, vidime, Ze dosahly svého nejvétsiho spoleCenského
uznani v dnesni dobé&. Sachovy ,rozkvét zagal po druhé svétové valce, kdyz byly Sachy
sovétskym systémem vyzdvihnuty na kombinaci védy, uméni a sportu. Velikému mnozstvi lidi
(hr&€dm, trenérdm) tim bylo umoznéno zabyvat se jimi profesionalné. Posledni veliky impuls
dostaly pfichodem R. Fischera; jeho bojem a vitézstvim pravé nad celou sovétskou Sachovou
Skolou. Dnes hraje Sachy daleko vice lidi nez kdykoli pfedtim, vzniklo bezpoc€et Sachovych
klubl, Sachovych Skol (i akademii) a v mnohych zemich se nase hra stala normalnim &i
experimentalnim pfedmeétem ve Skolach, nebo se vyucuje v krouzcich. RozSifenim pocitacu a
internetu dostava Sachovy rozvoj i ,globalni“ komponentu. Pfesto vzdy nespokojeni Sachisté
feknou, Ze to vSe nestaci a Ze jesté stale Spatné Ziji. Coz nam jen ukazuje, ze Sachy stale
jesté nedosahly toho, co si my prejeme.

Sachy tedy misto, které dnes zaujimaji v nasi civilizaci, dosahovaly pomalu a postupné. Stejné
tak tomu bylo i s rozvojem Sachového mysleni. Sledujeme-li Sachovou literaturu od jejich
pocatku (jako pisemnou pamatku vyvoje hry), od Luceny, pfes Damiana a Ruy Lopeze dale,
vidime, Ze se mnozi autofi snazi pfenést na ¢tenare své zkuSenosti, snazi se ho poucit. Bez
prani a ambici psat néjakou védeckou studii o Sachu nebo o déjinach didaktiky, chtél bych
pfeci jen zduraznit par postrehu.

Ve sveé knize z roku 1497 uvadi Lucena nasledujici priklady:

1. Gambit Bastardo 1.e4 e5 2.Jf3 f6 3.Jf3xe5 fe5.
Cit.: «V komentafi pravi Lucena: ,Kdo tuto hru chape, nevezme zde jezdce, nybrz potahne
3...De7 a pfipravi [éCku 4.Dh5+ g6 5.Jxg6 Dxe4+ a Cerny ziskava jezdce.“» Tato poznamka
nam ukazuje, ze Lucena dobfe védél, ze je 2...fe5 slaby tah a Ze celou dalsi variantu
4.Dh5+ Ke7 5.Dxe5+ Kf7 atd. uvedI jen z didaktickych divodu. (Vukovic)

2. ltalska partie 1.e4 e5 2.Jf3 Jc6 3.Sc4 Sc5 4.d3 Jf6 5.h3 d6 6.Sb5 Sd7
Cit.: «Lucena zde uvadi variantu 6...a6 7.Sa4 a pravi: ,Toto se hraje, aby se navedlo
protivnika, aby tahl b7-b5 a tim oslabil pé&Sce, ¢imz ¢erny uz nebude moci skocit (udélat
roSadu) kralem na damské kfidlo.“» Tato poznamka ukazuje na velikou zralost v pozi¢nim
chapani. (Vukovi¢) [2]

Damiano, v knize vydané roku 1512, vzkazuje své generaci: ,Nevymyslej tahy jednotlive,
nybrz, pokud mozno, sleduj n&jaky cil.“ (Vukovi¢). Autor v knize publikuje 72 problému a 4
zahajeni, kterymi podepira svoji radu o strategickém planu.

Zajimavy je i pfibéh Gioachina Greca, ktery, cituji: ,...za€al brzy. Ve svych 19ti letech (kolem
r.1620) se zabyva sestavovanim rukopisu se Sachovymi variantami pro bohaté a vasnivé
Sachisty. Ma jesté malo zkuSenosti, a tak hojné prepisuje z Lopeze a Salvia.“ (Vukovic) [3]
Nebo toto, cituji: ,V této dobé uz Greco znatelné pokrocil v $achu, coz se vidi z Cetnych
rukopisu z let 1624-1626. Greco je tehdy uz zralejSi, ma i pedagogické zkuSenosti, vi, co
zakazniky pfitahuje, a tak vpléta do vSech svych partii v rukopisech zajimavé kombinace a
triky. Tak v nazvu jednoho jeho rukopisu je i odstavec, ktery vlastné predstavuje cely Grecuv
program: prekvapit a pretlouct protivnika skrytymi tahy, a pfi tom ho uspokojit eleganci hry.
Teoreticka zkoumani Greco nedéla. Nenachazime u néj ani tihnuti k objektivnimu ocenéni
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presnosti jednotlivych tahd, asi proto, Ze své konkurenty daleko prevy$oval. Ulohu zde hraje i
didakticky moment, kdyz Greco uvadi slabsi tahy, a dalo by se ofekavat podle jeho talentu,
Ze bude zkoumat i pfesna pokracovani. Musel pochopit, Ze zpochybrovani slabSich taha je

uz tehdy ,citil“ princip pfiméfenosti.

Uvod bych zakongil Philidorem (at mi odpusti Ruy Lopez a ostatni velikani), dvornim
hudebnikem [3a] Louise XIlII, ktery hral do francouzské revoluce za svym stolem v café de la
Régence s Voltairem a Diderotem a J.J.Rousseauovi daval véz do foroty. Protoze ze svych
oper nemohl ve Francii prezit, dosti Casto odjizdél do Londyna a jako Sachista si vydélaval na
Zivobyti. Tam mu také r. 1749 vysla kniha, jiZ se zaradil mezi nejznaméjsi autory v déjinach
Sachu. Sila jeho u€eni nelezi jen v tom, Ze jsou, cituji: ,...p€3ci dusi hry, oni jsou ti, ktefi
jedinecné tvaruji i utok i obranu, a pfedevsim na jejich dobrém ¢i Spatném rozestavéni zavisi
vitézstvi nebo porazka v partii, ale i (a to je pro nas jesté dulezitéjsi) v kritice uceni
predchudcu. Cituji: ,...a zvlasté se zdrzuje na kritice Greca [4], ktery byl v té dobé stale jesté
povazovan za nepochybnou autoritu. Philidor se nepousti do polemiky o spravnosti Grecovych
analyz, nybrz kritizuje pedagogické nedostatky...“ (Vukovi¢) Tvrdi, Ze existuji hradi, ktefi znaji
Grecovy analyzy zahajeni nazpamét, ale ztraceji hlavu po par tazich praktické hry

v pokraCovani. Dale pak tvrdi, Ze pamatovani si konkrétnich variant a situaci které, cituji: ,...se
nebudou opakovat dalSich 1000 let nema hodnotu. A jako reakci na Cisté kombinacni zplsob
hry u Greca, objevuje se u Philidora tihnuti k tomu, aby celou nauku o Sachu zalozil na jednom
systému obecnych pravidel, se kterymi se pak muze logickym pouzitim nalézt nejlepsi tah
zpusob hry a slozité ucini prostym (a nebude ze sebe jako Greco délat Carodéje). Jak zraly
pristup 23letého Philidora, ktery na fadé svych partii dokazuje sva pravidla i jejich vyjimky.

Sachové mysleni se nadale rozvijelo, zaplavuje nas lavina informaci. Objevovali se ugitelé a
L2ucitelé“, uCebnice o vSem, co by se o Sachu mélo védét, ale to, co by si kazdy Sachovy
pedagog pral (podle mych skromnych poznatk(), se nestalo. Totiz, neobjevil se ,Sachovy
Komensky“ — Cloveék, ktery by stanovil hlavni principy a metody Sachoveho vzdélani. Nejsem
dostatec¢né kompetentni, abych proanalyzoval, pro¢ existuji specialisté, ktefi piSi dobré knihy o
zahajenich, néktefi jsou znami svymi dily o stfedni hie, ale velmi malo, nebo nic neni napsano
o nékterych vaznych vécech, které se tykaji Sachové hry. Prohlizel jsem par Sachovych
bibliografii (van der Linde / Niemeier, M.Soukup a N.l.Saharov), nenasel jsem ani jednu knihu,
ktera by v nazvu méla slovo ,didaktika“, zatimco psychologie a filosofie se objevuiji, i kdyZz je
jich nesrovnateln& méné nez ,normalnich® knih. Sachisti, zda se, trapeni pochybnostmi o
ddlezitosti své ulohy a vyznamu Sachové hry ve spole¢nosti, radéji se nejisté ohlizeji kolem
sebe a pocitaji politiky, umélce, skladatele atd., ktefi byli aspori jednou v zivoté pfistihnuti ,in
flagranti“ za Sachovnici, nez aby sebevédomé pokracovali ve vytvareni svého mikrouniversa,
aby ho zbytek svéta vidél tak, jak by si prali. Mezi Sachisty je mnoho schopnych a vzdélanych
lidi, ktefi by mohli dokazovat, Ze jsou S8achy ¢astec¢né i véda pravé psanim knih, které by to
potvrzovaly. | kdyz sam Dvoreckij fika, Ze je tézké napsat Sachovou didaktiku, z jedné strany
kvuli veliké riznorodosti témat, ktera se v Sachu vyucuji, z druhé strany kvdli nutnosti
individualniho pfistupu (kolik zaku, tolik metod) [5], myslim si, Ze ,t&€Zké“ neznamena
,nemozné*.

Podivame se proto na didaktiku a jeji principy pouzitelnymi ve vyuce Sachu prostfednictvim
textd E.Gonsiora, A.N.Kostjeva a vynatky z riznych knih a ¢asopisu, které mluvi o nasem
tématu.

Nejprve vezmu do ruky knihu ,Sahmati: nauka, opit, masterstvo®, kterou sestavil B. A. Zlotnik
(Moskva 1990). Pro nas zajimavou kapitolu ,Didaktika a program® do ni napsal A. N. Kostjev.
Uz zacatek je dramaticky, cituji: ,....na konci 70tych let vice nez dvacetileta existence

Sachovych D.JU.S.S. [6] ukazala vazné pedagogické nedostatky v procesu pfipravy mladych
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Sachistl. Nepfitomnost jednotného programu zpusobila, Ze Skoly pracovaly bez systému®,
(jestlize Rusové takto psali sami o sobé, co se dalo o¢ekavat od pedagogicko-didaktického
,Zbytku svéta“, to jest, jestlize i s takovymi nedostatky pfi praci s détmi a mladezi byli
absolutné nejlepsi, jak se pracovalo jinde?)

Dale pokracuje, Ze uz od r. 1979 vytvareji jednotny program prace pro vSechny Skoly. Pro nas
je zajimavé, zZe se v dalSim textu mluvi o jednom aspektu: odrazu didaktickych principu
pedagogie na tento program. Jaky by tedy ten program mél byt?

Pfi tvofeni programu se odbornici nechali vést zakladnimi principy:
1. védecky princip — v8e musi byt v souladu s poznatky pedagogie, zakladat se na faktech,

wn

a obsahem odpovidat potfebam harmonického rozvoje zaka. Pfednasky musi byt
systematické a dusledné a pfi tom odpovidat véku. Program musi vyjadfovat vztah védy a
Zivota, teorie a praxe.

historicky princip — pouziva se v mnohych ¢astech programu

princip celistvosti — sjednocovani znalosti, dovednosti a navyku, sladovani procesu
vyuky a vyvoje, a spatfovani vzajemné zavislosti vSech komponent vychovné-vzdélavaciho
procesu (cilli, obsahu, metod, prostfedku)

didaktické principy — ulehcuji trenérovi Uspésné realizovani vychovné-vzdélavaciho
procesu:

» KD1 princip védeckosti — odrazi se v pouziti uspécht metodiky jako védy. VSechny

Casti programu musi byt jasné systematicky uspofadany a sefazeny v logickém

pofadku. Musi odpovidat véku a Sachové sile mladych zakl. Dokazuje se vztah védy a

praxe, napf. metodiky s realnym procesem uceni / tréninku.

KD2 historicky princip — témata se fadi chronologicky. To v prvni fadé plati pro déjiny

Sachu, také se pouziva i pfi vyu€ovani zahajeni, stfedni hry atd.

KD3 vychovny princip — na zaky je potifeba plsobit vychovné; obsahem, metodou a

organizaci vyuky. Autor poté dava pfiklady, jak by to mélo fungovat. PfeskoCime-li dil,

ve kterém je zmifiovana komunisticka vychova, materialismus, politika, ideologicky smér

atd., dostavame se i k metodam uceni, které nejsou obarvené na ¢erveno:

- verbalni metoda: rozhovor, popisovani, vysvétlovani, prace s knihou

- metoda demonstrace: tabulky, diagramy, diapozitivy, pracovni materialy jako napf.
papiry s riznymi pozicemi, které navazuji na aktualni lekci

- metoda exkurse: napf. navstévy turnaju [6a]

- metoda samostatné prace: feSeni vybranych tématicky provazanych pozic, coz
rozviji dovednosti a navyky mladého Sachisty.

- metoda hry: procvi¢ovani pozic nebo fragmentl z partii s protivhikem, simultanky,
soutézeni v feSeni pozic

- metoda soutézeni: tématické turnaje se zkracenym ¢asem na rozmyslenou,
bleskové Sachy

- metoda analyzy Sachovych partii nebo typickych pozic: analyza velmistrovskych
partii, Skolskych pozic, partii zaku z rdznych turnaju, analyza typickych pozic ze
zahajeni, stfedni hry a koncovek.

- VS8echny tyto metody plati pro individualni trénink i pro praci se skupinou

KD4 princip uvédomélosti a aktivity — smyslem tohoto principu je sjednocovani

pedagogického vedeni trenéra s uvédomélou a aktivni praci mladého Sachisty. To

znamena povzbuzeni k mysSlenkoveé aktivité zaka, coz vyjadiuji uvédomélé osvojovani

ucCiva, znalosti a porozuméni konkrétnim poznatkim. Sem patfi principy strategie a

taktiky, ovladani technik boje, vyu€ovani konkrétnich variant, systému, typickych pozic.

Kromé toho kazdy Sachista by se mél naucit, podle svych moznosti, jak rozeznavat

Sachisty je nepredstavitelny bez uvédomélé a aktivni myslenkové prace.

VSechny znalosti, dovednosti a navyky velmi rychle prochazeji praktickou provérkou

v ostrém turnajovém boiji, takze nerespektovani nebo zanedbavani tohoto principu byva
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ihned potrestano bez milosti. Z toho by se dalo vyvodit, Ze trenér, jakkoli pracuje s Zaky,
musi je motivovat k maximalni aktivité.

» KD5 princip nazornosti — ucivo je vnimano vice smysly najednou (hlavné oCima a
usima) a pfi tom se logicky odUvodnuje (metodami analyzy a syntézy, indukce a
dedukce). Nazornost rozsifuje rozsah percepce zaku, upoutava pozornost, pomaha
rozvoji vyjadrovani, mysleni, pfedmét vyuky €ini dostupnym, vyvolava emoce, ulehCuje
pamatovani, rozviji tvofivost a estetické vnimani.

U Sachistu je tento princip prakticky nenahraditelny. Pouzivanim Sachové nebo
demonstracni tabule, diagramu atd. a sou€asné logickych vysvétleni, mimiky, gest i
zduraznovanim dulezitych okamzikl, upoutava trenér pozornost Zaku a oduvodnuje
udalosti v partii nebo pozici. Takovymto zplisobem se nazorné dokazuji zakladni
pravidla.

Ve vyuce mohou byt formy kombinace mluveného slova a nazornosti rizné. Nejprve
muze mluvit ucitel (napf. o néjaké varianté v zahajeni, typické kombinaci, technice)
podporujice sva slova pfiklady na Sachové nebo demonstracni tabuli. Poté trenér stavi
pozici stejného typu a zaci musi najit feseni.

» KD6 princip systemati¢nosti a postupnosti — je Uzce svazan s principem
uvédomeélosti a aktivity a formuje se jim systém znalosti. Rliznorodé znalosti, pfedstavy
a chapani vazou se do jednoho celku. Sachovym jazykem feéeno, Zaci by méli
pochopit, Ze Sachové zdokonalovani je jeden slozity systém, ktery se neustale rozviji, a
sklada se z mnoha komponent. Jsou to nejen zahajeni, stfedni hra a koncovky, ale i
doplrikové, velmi dulezité, elementy pfipravy na turnaje, jako napf. technika pocitani
variant, psychofyzicka pfiprava a nakonec i obohacovani obecné Sachové kultury.

Z toho vyplyva potieba, aby kazdé téma a kazda Cast programu mély svoje urcité misto.
VSechna témata musi byt roztfizena podle roCniku, ve kterém se vyucuji, a kazda cast
se musi opirat o jiz osvojenou latku. Také pravé naucena latka musi byt solidnim
zakladem, na kterém se da budovat nové poznani. Teoretické pfednasky trenéra musi
zakim zajistovat konstantni upevnovani znalosti, formovani specialnich dovednosti a
navyku. Témata by méla byt néjakym zplsobem svazana a prednasky by mély byt vzdy
slozitych kombinaci s vice motivy*, ,Rozvijeni taktickych schopnosti, ,Utok na krale* a
nakonec ,Typické pozice ve stfedni hie”.

» KDY princip dostupnosti — znamena, Ze by program mél byt napsan tak, aby mu Zaci
rozumeéli. Latka musi odpovidat véku, individualnim charakteristikam, pfedchozim
znalostem a Casu, ktery je vymezen k vyu€ovani, aby se nové poznatky, dovednosti a
navyky vypéstovaly a rozvijely optimalné. Na druhou stranu, dostupnost neznamena
jednoduchost. Vychovna komponenta vyZaduje zakovu dusevni a fyzickou namahu.
Proto princip dostupnosti pfedpoklada urCovani dostateného stupné naro¢nosti uciva a
pfisnou individualizaci.

K dodrzovani tohoto principu napomahaji nasledujici pravidla:
- od znamého k neznamému
- od blizkého ke vzdalenému
- od jednoduchého ke slozZitému
- od obecného k mimofadnému
Na pfikladu vyuky o centru je navrhovan nasledujici postup:
- vysveétlit problém centra v zahajeni a koncovce (centralizace krale)
- zahajeni: italska Skola, utok na centrum z kfidla; stfedni hra: plan hry, centrum,
centralizace
- plan v zahajeni, souvislost zahajeni se stfedni hrou, pevny bod v centru jako
vysledek uspésné centralizace
- hry P.Morphyho, obét péSce v zahajeni kvuli iniciativé, rizné slozita témata o
centru (napf. typy centra, utok centrem)

Veigviv s

maji solidni fond znalosti, dovednosti a navykau.
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» KD8 princip pevnosti / trvalosti — tento posledni princip je Uzce svazan s ostatnimi
principy vyuky. Zdlrazrfuje nutnost takového systému vyu€ovani, ve kterém si zak
muZze v kazdém okamziku pfipomenout osvojené znalosti a ucelné je pouZzit k u€eni
néceho nového, to jest prakticky je vyuzit.

Princip se napf. pouziva pfi provérce znalosti. Kromé toho se pouziva u témat
,rurnaje“, ,Analyzy partii a typickych pozic®, ,Kontrolni prace®, ,Soutézeni v feeni*.
Nejlépe se pfitom princip pouziva pfi analyze partie Zaka s trenérem. P¥i této aktivité
muze trenér zopakovat kteroukoliv ¢ast programu, provéfit znalosti, dovednosti i navyky
Zaka nebo ukazat jak se uZivaji v konkrétni Sachové pozici.

Pfejdéme nyni na didaktické principy, o kterych mluvi E. Gonsior. Jeho rozdéleni je
nasledujici:

GD1 zasada uvédomeélosti a aktivity

GD2 zasada nazornosti

GD3 zasada soustavnosti

GD4 zasada primérenosti, dostupnosti a individualniho pfistupu

GD5 zasada trvalosti a dukladnosti

GD6 zasada vychovného plisobeni

YVVVVVYY

Neopakoval bych nyni text, ktery stoji za kazdym principem a ktery je nam vSem znamy a
dostupny, ale chtél bych srovnat principy obou odbornik(i. Délam to ze zvédavosti, abych si
abych posuzoval, kdo je lepSi. Mél bych kazdopadné pfipomenout, Ze rozdil v pfistupu a
vysvétlovani kazdého principu vyplyva z rozdild podminek prace a urovné skoly. Kostjev psal
vySe uvedeny text pro sportovni Skoly byvalého Sovétského svazu a E. Gonsior pro krouzky
funguijici v Ceskych podminkach. Mimo to, ukol Kostjeva byl, pfedpokladam, dokazat, ze se

k praci v Sachovych Skolach zacalo pfistupovat mnohem odpovédnéji nez dfive, zatimco
GonsiorQv text je tfeba brat jako konkrétni pomoc trenéram, ktefi fesi konkrétni problémy

v krouZcich.

GDL1 by se, alespon podle jména, dal pfirovnat k KD4. Zatimco pro Kostjeva motivace [6b]
zaku, a i rodicl (o kterych vibec nemluvi) pfedstavuje néco, co se od zacatku rozumi samo
sebou, a uspéch je pouze otazkou ¢asu, E. Gonsior dava svému prvnimu principu lidskou
dimenzi: dité a jeho rodiCe [7] jsou subjekt a ne objekt vyuky. | kdyZ nas Sachové déjiny uci, Zze
Sachoveé génie nezastavili ani jejich ,negativné motivovani rodi¢e“ [8], nejsou vSichni géniové a
ani s jistotou nevédi, co budou do konce Zivota délat. Proto je pro E. Gonsiora motivace vazny
predpoklad, aby byl nékdo uvédomély a aktivni [9].

GD2 odpovida KD5. Princip je natolik jasny, Ze oba autofi mluvi o stejné véci, at’ se pracuje

s Sachisty zaCateCniky nebo pokrocilym v Sachové Skole. Zde bych kratce dodal, Ze moznosti,
které nam poskytuje souCasna elektronika, jesté vice ulehluji pouZiti tohoto principu.

GD3 je Castecné KD6. Je jasné ze Kostjev nema heterogenni skupiny zaku, ani problémy

s uCebnicemi, a tak se soustfedi na budovani systému vzdélavani, ve kterém je kazdé téma a
kazda Cast programu tak pevné svazana se vSemi ostatnimi tématy a ¢astmi programu, ze to
vypada uplné idealné, tak jako komunismus v knihach Marxe a Engelse. Moje zkuSenosti jako
ucitele fikaji, ze neni vzdy jednoduché prenést idealni plany z papiru do ne uplné idealni
praxe.

GD4 ma v nazvu vSechny své komponenty, kdezto KD7 pod nazvem ,dostupnost” rozumi i
pfisnou individualizaci tim, Ze vyZaduje, aby se kazdému urcily hranice moznosti, aby mohl
dostavat odpovidajici davku uciva. Kostjev zde pfipomina i pfiméfenost, coz take
mimochodem ¢&ini v KD1.

| zde je zajimaveé Cist E. Gonsiora, ktery popisuje konkrétni situace, zaobira se konkrétnimi
aktéry, to je trenéry a Zaky.

GD5 odpovida obsahem KD8 s tim, Ze Kostjev jako absolutné nejlepsi zpusob uziti principu
vidi analyzu partii zakl s trenérem, ktery touto aktivitou nejefektivnéji provéruje vse, co bylo do
tohoto okamziku nauceno.
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GD6 je nepochybné KD3 s tim, Ze v dobé, kdy Kostjev psal, slovo ,vychova“ neslo bez
pfivlastku ,komunisticka“. Proto jsem pfeskocil nékteré jeho myslenky, ale v podstaté, kdyz se
mluvi o ,vychovném vlivu“, vSichni intuitivné chapeme, o ¢em je fecC.

Na konci bychom méli jesté zjistit, jestli se KD1 a KD2 nékde skryvaiji.

V ,Zakladnich pravidlech pro Sachovy vycvik® pravidlo b) odpovida KD2 a o dé&jinach se mluvi i
v GD1. O KD1 se napf. mluvi v GD3 (pfiprava trenéra) a to v8e, co E. Gonsior o¢ekava od
trenéra, aby byl vychovatelem, ,motivatorem“ déti a rodi€u a hlavné dobrym ucitelem, ktery se
nezalekne ani heterogennich skupin rozlicnych urovni znalosti, vyzaduje celozivotni védecke
zdokonalovani.

Mimochodem bych uvedl i nékteré zajimaveé vyroky Sachistl z intervii, které by se daly tlumocit
jako komentare uvedenych principu:

,ve Skole jsem nenavidél ueni, dokonce i u€eni Sachu jsem vidél jako dosti nepfijemny ukol.
To znamena, Ze jsem se Sachy neucil. Kdyz jsem mél 13 let, chodil jsem na tréninky pro
Sachisty mladsi 20ti let k van Wijgerdenovi, ktery nam daval domaci ukoly. Ve vlaku jsem vzdy
potkal ostatni a od nich jsem opisoval feSeni. Sam jsem fesil jen ty pfiklady, které jsem mohl
vyfesit pohledem na diagram, ostatni jsem opisoval. Potom, co jsem se rozhodl stat se
profesionalnim Sachistou, jsem potfeboval rok-dva, abych se pfizpusobil. Tehdy jsem pochopil,
Ze chces-li byt dobry, musis tvrdé pracovat.” (Jeroen Piket, NIC magazin 5/94)

,Nasledujici den mi Vladimir Kramnik vypravél o Botvinikové a vSech ostatnich Skolach, a
zatimco mluvil, vzpomnél jsem si na svou vlastni Skolu. Svou normalni $kolu. Mluvil o
domacich ukolech, které délaval. Musel prostudovat ur€itou péScovou strukturu, urcité
zahajeni. Rad bych byval chodil do takové Skoly ve Francii, dostaval takové domaci ukoly.”
,Kdyz jsem byl mlady, obdivoval jsem Botvinika. Kdyz jsem mél 12-13 let, hodné jsem studoval
z jeho partii. Libil se mi jeho styl. Zvlasteé to, jak se snazil z kazdého tahu udélat ¢ast logického
fetézce. Ne jen tahy, ale i budovani néCeho. Dokud jsem nepochopil, Ze je to néco v Sachu
téZce uskutec€nitelného. Jsem si skoro jisty, ze vSechna jeho oduvodnéni po partii byla
smysluplna. Ale nemuzZete takovym zptsobem mluvit o $achu. Sachy jsou prespfilis
nepredvidatelné, dokonce i kdyz hrajete dobfe, abyste mohli planovat mat od prvniho tahu.
Kdyz jsem pochopil, Ze to bylo néjakym zplsobem az umélé, obratil jsem se k jinym hraclm a
zacal se mi libit Fischer. A libi se mi jesté porad. Studoval jsem jeho partie, nevim, kolik hodin
jsem stravil nad jeho knihou. Potfeboval jsem okolo 5ti dnt na kazdou partii. 6 az 7 hodin
denné. Hadal jsem tahy, analyzoval, pokous$el se zpochybnit jeho analyzy.“ (Joel Lautier, NIC
magazin 6/94)

,Pro mne je u€eni velmi pfitazlivé. Otevielo mi uplné nové horizonty. PfemySlim vice o
zakladnich vécech a o tom, jak je mam vysvétlit lidem. Napfiklad, nedavno jsem komentoval
jednu z partii posledniho zapasu Fischer - Spaskij. Neobvyklé bylo, Ze jsem se pokusil napsat
komentare na tfech urovnich. Nejprve pro uplné zacatecniky. Zjistil jsem, Ze je mozné vysvétlit
velmistrovskou partii Uplnym zacate¢nikiim pouzivanim jen zakladnich pravidel. Poté pro
pokrocilé a nakonec pro mistry a silngjsi hrace se vSemi detaily. Jeden tah muze byt
ohodnocen Uplné jinak ze tfi uhll pohledu. Napfiklad, zacate¢nik nemulze posoudit tah, a tak
pro néj napisete, ze je Spatny. | kdyz tah mize byt velmi dobry, ale on by tomu nerozumél.
Musi se nejprve naucit upiné jiné véci. Pro néj je na ten tah jesté brzy.“ ,V prvnim roce
trenérské prace jsem musel mnohokrat vysvétlovat zakladni véci, tim jsem zlepSil svlj pozi¢ni
cit a hraéskou silu. Velmi ¢asto jsem musel vysvétlovat svym zakam, pro€ jsem zahral urcity
tah. Casto zahrajete n&co instinktivné a pak je uZite¢né, kdyz musite najit zptsob, jak to
vysvétlit. Jak to vysvétlit sam sobé. Pokazdé, kdyz musite vysvétlit néci tah, porozumite Sachu
hloubgiji. Uspéch v $achu a pochopeni hry nejsou nutné svazany...“ (Grigorij Kajdanov, NIC
magazin 8/93)

~Jedna z nejdulezitéjSich véci je analyza vlastnich partii a nalézani vlastnich slabych i silnych
stranek. Jednou, kdyz najdete slabiny, musite se snazit jich zbavovat. K tomu potfebujete
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trenéra. Potfebujete cviCeni, abyste pokrocili. Je tézké to délat sam.” ,Jednou jsme analyzovali
Talovy partie. Nezacal jsem hrat jako Tal, ale pravdépodobné mi to pomohlo, abych rozsifil
svuj pohled na Sachy. Musite védét vice o moznostech, které existuji.“ ,Ne, Dvorecki mi
nefekl, abych v kazdé partii néco obétoval. To byla moje inspirace zkusit jiny zpuasob hry. To
nebylo jeho nafizeni, on mé& upozornil na moje slabiny a ukazal mi, ze by pro mé bylo Iépe mit
utoCné pozice. Kdyz se vam to ulezi v hlavé, najednou si feknete, mozna bych mél obCas néco
obétovat.“ (Artur Jusupov, NIC magazin 1/88 — o praci s Dvoreckym)

,Nemyslim si, Zze je Polgarova metoda spravna. U mne to bylo uplné jinak. Hral jsem velmi
malo. Nemyslim si, Ze je tak dulezité mnoho pracovat na Sachu. Samoziejmé, ze musite
pracovat, ale ne 8 hodin denné. Vénujete-li tolik Casu Sachu, zpo€atku to bude dobré. Do 15ti
let budete dobry hrac, ale pozdéji to bude mnohem tézsi.“ (Peter Leko, NIC magazin 2/95)

,MUj prvni trenér byl velmi dobry. Jmenoval se Sinabov. Jako hra¢ nebyl moc silny, ale mél rad
Sachy a zpUsobil, Ze je mam taky rad. Od zacatku jsem byl agresivni hra¢. Ukazal mi, jak hrat
agresivné. Opakoval mi, ze by pro mne Sicilka a Kralovska indicka byla dobra zahajeni. Ale

vigwviiv s

fvevivs

Kasparov stale jesté dobfe podita, ale ne uz jako dfiv.“ [10] (Veselin Topalov, NIC magazin
4/95)

»<Anand udélal typickou chybu tim, Ze angazoval Dvoreckého a Jusupova, aby mu pomohli. Je
to jina Skola pfipravy. Anand hraje velmi rychle, ne jako Korénoj. Chtéli z néj udélat Korénoje,
ale neuspéli.“ (Jurij Averbach, NIC magazin 4/97)

,Botvinnik byl neuvéfitelné dobry ucitel. Nikdy nam neukazoval nic pfimo. Daval nam domaci
ukoly, pracovni ulohy pro kazdého zvlast a taky vSem dohromady. Za 2-3 tydny, kdyz jsme se
vratili, jsme mu ukazovali své analyzy. A on nam fikal, co je na téch analyzach dobré a co
Spatné. To byl fantasticky trénink. Skoro od uplného zacatku jsem se ucil i analyzoval
samostatné. A hned na zacatku mé naucil, jak pracovat s knihami.“ (Mark Tajmanov, NIC
magazin 6/97)

»~Jurkov mi ukazal mnoho starych partii, které jsem nikdy pfedtim nevidél, napf. Talovy partie.”
(Alexandr OniS€uk, NIC magazin 7/97)

,Da se jen predpokladat, kolik originalnich ideji v zahjeni, paradoxnich schémat a zajimavych
strategickych plana vytahl Bobby ze starych knih.“ (Kasparov, kniha o Fischerovi)

Tajné recepty z kuchyné Dvorecki / Jusupov:

- Z&kladnim ukolem trenéra nasi Skoly je stanovit kazdému zaku ,diagnézu®, pomoci mu
najit svuj vlastni styl, urcit jeho pfednosti a nedostatky, poucit ho, jak odstranit nedostatky a
jak rozvijet své silné stranky.

- Velmi dulezité je zbavit se nejen slabin Sachovych, ale i téch psychologickych a osobnich
(napft. pfilis velké / malé sebevédomi). Ony vSechny maji vliv na vysledky stejné jako
Sachové nedostatky.

- Recept pro sebevédomé: vyucovat partie hracu, ktefi maji profylakticky styl (napf.
Petrosian, Karpov).

- Ve hfe existuje mnoho dovednosti, napfiklad takovych jako dovednost dalekého pocitani
variant, spravné ocenéni pozice, precizni realizovani vyhody, nachazeni psychologicky
spravného feseni. Takové dovednosti se mohou a mély by se nacviCovat specialnim
tréninkem. Trvala fixace pozornosti Sachisty na jakoukoli ,zaostavajici“ komponentu jeho
hry nékolikanasobnym opakovanim specialnich trénink(l pomaha odstranit nebo
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minimalizovat ten ktery nedostatek. Koneckonct, navyky i dovednosti se rozvijeji i bez
systematickych cviceni jen hranim turnajovych partii. Jenze tento proces je nekontrolovany.

- Ddlezita je spravna psychologicka orientace. A. S. Makarenko doporucoval pedagogum
pomahat Zakim zorganizovat si urCity systém cill: blizké, vzdalené (veliké) a stfedni
(,mezicile®). V naSi praci je velikym (hlavnim) cilem stat se velikym Sachistou, blizkymi cily
je feSeni prubéznych ukoll, zdokonalovani se a Uspésna hra na pfistich turnajich. A plnéni
programu pfiprav na turnaj za rok, dva je mezicil. Proces zdokonalovani je efektivni jen
tehdy, pracuje-li se s cilem v perspektivé [10a].

- Analyza vlastnich partii je hlavnim prostfedkem zdokonalovani se:

a) je tfeba hledat v nich rozhodujici okamziky

b) nachazet pficiny vlastnich chyb

c) hledat nové moznosti, na které jsme béhem partie neobraceli pozornost
d) analyzovanim partie pfemyslet o strategii zahajeni, abychom posilili hru

- ...vzdy jsem se s velikymi pochybnostmi stavél napf. k definicim sovétské Sachové Skoly.
V téch definicich bylo pfilis ideologie, ktera odpovidala moci a malo realného Sachového
obsahu. Kazdopadné, stava se, ze muzeme v tvorbé celé skupiny Sachistl (mensi &i vétsi)
vystopovat urcité obecné charakteristiky. To se stava zakim stejného trenéra, jehoz vliv
osobnosti na Zaky je pfilis silny.

- Prvni lekce strategie, lekce tvoreni planl boje, musi byt vynaty z klasickych partii (od
slabSimi protivniky. U dnesnich hracd, sila protihry nedovoluje vidét cely plan v jasném
tvaru.

- S klasikou musi byt pfedevsSim dobfe seznameni trenéfi, ktefi pracuji s mladezi.

KdyZ jsme uz u Sachové literatury, uvedme jesté par slov o u€ebnicich:

V déjinach bylo napsano tisice Sachovych knih. Staci prolistovat nékterou dobrou bibliografii
(nékteré jsem uz uvadeél), aby se Clovék pocitil bezradné. Zakladni otazky jsou:

- Jakou literaturu by mél trenér pouzivat, aby se pfiblizil pedagogicko-didaktickym normam?
- Co doporucit zakiim pro samostatnou praci?

Na ani jednu z téchto dvou otazek neni jednoznacna odpovéd. Dostupnost literatury, ktera
hrala dosti dllezitou ulohu [11], uz dnes, v dobé otevirani se svétu, neni pfekazkou. Trenér se
muze stat podle vlastniho pocitu (a hloubky kapsy) vlastnikem stovek knih, které se na trhu
nabizi. Mezi desitkami strategii, taktik, koncovek si musi vybrat ty, které mu mohou nejvice
pomoci, aby prenesl svoje znalosti na své zaky. Bude-li mit pfed oCima didaktické principy,
bude pro néj jednodussi se rozhodnout. Myslim si, Ze by pro né&j i Zaky bylo lepSi vybirat knihy,
které systematicky zpracovavaji vybranou oblast [12]. Zde bych uvedl seznam nejlepSich knih
podle Dvoreckého, ktery byl zvefejnén v 80 letech v jednom americkém Sachovém ¢Casopise:
Aljechin: Vybrané partie 1908-1923

Aljechin: Vybrané partie 1924-1927

Fischer: 60 pamatnych partii

Bellin / Ponzeto: Test your positional play

Bronstein: Zurich 1953

Hort / Jansa: Zahrajte si s velmistry

Keene: Learn from the grandmasters

Mednis: Practical endgame lessons

Polugajevski: Grandmaster lessons (Laboratof Sachisty)

Seresevski: Stretegie koncovek

Myslim si, Ze jedno z hlavnich kritérii, kterymi se fidil, byla kvalita knih jako ucebnic.
Nahlédnéme nakonec do beletrie. V8echny vétsi sachové bibliografie uvadéji literarni dila, ve
kterych se mluvi o Sachu. Pfes Vidu a Kochanovského do dnesnich autord (Nabokov, Peres-
Reverte) mnozi byli alesporn na okamzik inspirovani nasi uslechtilou hrou. Chtél bych citovat
nékteré ulomky z dvou novéjsich knih. Snad maji néjakou souvislost s nasim aktualnim
tématem.
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,Sachova novela“ od Stefana Zweiga je jednou z nejznaméjsich novodobych knih na $achové
téma. V této chvili mé tolik nezajima postava Centovice (ktera byla inspirovana osobou Bory
Kostice), ale postava Dr. B. Hle, jak vypadalo jeho setkani se Sachovou knihou: ,Jako
gymnasista jsem se sice z dlouhé chvile ob¢as pokousival jako vétSina ostatnich o hru

v Sachy. Ale co s timhle teoretickym kramem? Rozmrzele jsem prolistoval knihu, jestli snad
nakonec prece jen neobjevim néco, co by se dalo Cist, néjaky uvod nebo navod; ale nenasel
jsem nic, jen holé kvadratické diagramy jednotlivych mistrovskych partii a pod nimi vSelijaké
znacky, které mi byly ze zaCatku naprosto nesrozumitelné: a2 — a3, Sf1 — g3 atd. Po Sesti
dnech jsem jiz dohraval partii bezvadné,...“ Nakonec znal Dr.B. vSechny partie nazpamét, i
kdyZz jim moc nerozumél.

VSichni vime, Ze Zweig chtél Fici néco uplIné jiného, ale myslim si, Ze jednim z naSich ukoll je
v€as rozpoznat u mladych Sachisti ,syndrom doktora B. a l1éCit ho vSemi dovolenymi
prostfedky [13].

A na konec kniha, ktera mé osobné daleko vice dojala nez Zweig — ,Casova tisefi“ od Jifiho
Frieda. Vedle krasné 7. kapitoly, ve které je nedokonceny a neposlany (a bohuzel i pfedlouhy
pro citovani) dopis Mirka Klicky svému nejlepSimu zaku Evzenovi, je tu jesté jeden dullezity a
poucny okamzik - jak se hlavni hrdina zacal ucit tajemstvim Sachové hry. Dialog vedou Mirek a
jeho budouci Sachovy ucitel Dr.Lenz:

K: ,Naucte mé hrat Sachy.”

L: ,Za hodinu matematiky beru osm korun. Sach by stal deset.” [14]

K: ,Penize ja nemam.”

L: ,Nemate? — Cimpak je pan otec?"

K: ,Krejéim.“

L: ,Hm. — Vite co? Tak at mi vas pan otec uSije oblek — a ja vas za to naucim hrat Sachy.” [15]
L: ,Kdyz budete trpélivy a dokazZete prostudovat tuhle uebnici az k oznacené strance, ale
opravdu prostudovat, budete mit dobry zaklad. Pak zaCneme hrat. A uvidime.“» [16]

A kdyZz se zacal ucit:

«Svét, ve kterém jsem se dosud pohyboval, ustoupil nazad; vkro€il jsem v horecce do
magnetickych poli tiché energie, do tajemného fadu nekone¢né proménnych vztah, ktery byl
vzdy tyZ a v kazdé hfe musel byt znovu objevovan; prozival jsem chvile zoufalstvi nad jeho
Ihostejnou unikavosti i chvile jasaveho Stésti, ze poznavam, rozumim a vladnu. Desitky a
stovky tvrdoSijné pfehravanych partii z Lenzovy pfirucky mi ukazaly dramatickou
mnohotvarnost kralovské hry; v noci jsem vidal za zavienymi vicky kostkovana bojisté a trasl
se nedockavosti zasahnout, bit se. Bylo to jako Zivot. Bylo to napinavéjsi, pritazlivéjsi,
omamnéjsi.» [17]

Tuto &ast by se vyplatilo nahlas precist zakam.

Vynechat vSak konec této paté kapitoly: «Donedavna jsem myslival na doktora Lenze jako na
svého prvniho ucitele. Myslim na ného ¢im dal ¢astéji jako na svidce.»

Kdo vi, co si budou nasi Zaci o nas myslet na kfizovatkach svych zivoti?
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Poznamky

[1] ,Méli bychom uzavfit, Ze Satrandz byla pro Evropany pfili§ pomala a nudna hra, a tak hrani partii

vysSlo z mody. «Juegos de partidos» v té dobé& neznamenalo hrat partie, nybrz vsadit si na pozici. Kdo

znal kolem sto «partid» a jejich FeSeni, mohl si na stfedovékych dvorech hezky vydélat.“ (Vukovi¢)

Cirkev véficim zakazovala hrat o penize nebo se sazet na pozici, je-li vyhrana, nebo ne, coz byly dvé

stejné aktualni aktivity té doby, a oznaCovala to za hfich.

[2] Pro nas je nejzajimavéjsi ivod knihy, ve kterém Lucena vyucuje prakticky pfistup k Sachové partii:

.Hrajete-li v noci, sednéte si tak, abyste méli svétlo po levé strang, aby vam ruka nestinila. Ve dne je

dobré, kdyZ protivnik sedi proti svétlu. Neni na Skodu postarat se o to, aby protivnik pfed partii jedl a pil

vice nez je tfeba. Ale trva-li hra delSi dobu, je dobré mit néco ,k zakousnuti“, abychom v hlavé
nepolevili. V pribéhu hry pijte pouze vodu, zadné vino. Je dobré hrat vzdy s kameny stejné barvy.

Hraje-li se o penize, at je vklad co nejmensi, aby pomysleni na prohru neovliviiovalo klid pfi partii. Neni

dobré zbyte€né pohybovat s pésci pred kralem, aby otevieny kral nebyl vystaven utoku. Proto utocit

pésci na té strané, kde neni vas kral.“ (Vukovic)

[3] Zda se, Ze Vukovi¢ mluvi o nékterych sou¢asnych autorech.

[3a] ,Byt na nééim dvofe® neznamenalo automaticky byt bohaty a vazeny. O hudebnicich cituiji:

sinterpreti, zvlasté podcenovani, byly dlouhou dobu zafazovani mezi sluzebnictvo...“. Jesté v 17.st.

kazdy knize vydrzuje hudbu, jako kdyz udrzuje staj. Jes§té Haydn byl uniformovanym sluzebnikem
knizete Esterhazyho, a tak dennodenné plnil jeho pfikazy“ (Huizinga).

[4] Kritika se setkala s velikym nesouhlasem, a tak ji autor ve druhém vydani vypustil.

[5] Dvoreckij také Fika, ze vSechny jeho u€ebnice obsahuji elementy didaktiky.

[6] Detsko-junoSeska sportivnaja $kola.

[6a] K metodé exkurze by se mohla dodat opacéna metoda: navstéva silného hrace. Ma-li trenér napf.

moznost pozvat do krouzku néjakého velmistra, pro zaky to maze byt zazitek. Zvlasté jde li o ¢lovéka

komunikativniho, ktery mize vypravét veselé pfihody a ukazat hezké pozice ze svoji praxe.

[6b] Zajimavou typologii motivaci udélal na zakladé svych zkuSenosti Karpovlv psycholog Rudolf

Zagainov:

a) pozitivni motivace: tou jsou pohanéni ti, ktefi maji pocit odpovédnosti, cti, povinnosti, patriotismu a
podobnych moralnich hodnot.

b) negativni motivace: do jeji podstaty je vetkan negativismus ve vztahu k lidem a Zivotu, zlost a
nenavist k protivniku, individualismus. Tomu odpovida typ osamélého ¢lovéka. Autor jako pfiklad
uvadi Kor¢noje a Borise Beckera.

Typy a) a b) vynikaji mezi sportovci (Sachisty) trvale vysokou a ¢asto maximalni motivaci. Nasledujici

tfi typy nemaji tak stabilni motivaci a bez ohledu na jejich veliké poznani a pfipravenost dosahuiji

vrcholnych vysledkd jen obcas.

c) umélecky typ: jsou inspirovani spiSe vnéjsimi atributy sportu, jako jsou scéna, popularita, fanousci,
nez pranim dosahnout vrcholnych vysledku. Jsou citlivi a téZce prozivaji extrémni podminky
oficialnich soutézi, zvlasté atmosféru pred startem. V podstaté jsou motivovani pozitivné. Autor do
této kategorie dava Spaského, Flohra, Kerese a Capablancu, o kterych tvrdi, Ze ani pfi své
genialnosti nemohli uskutec¢nit vysoké vysledky, protoZe pro né byly podminky ostrého rivalstvi
nepfiznive.

d) intelektualové: neboli podle definice trenérl ,sportovec-filosof*, ktery €asto otravuje ucitele
zbyteCnymi otazkami a pfeje si mit kazdy pohyb a aktivitu racionalné vysvétlenu. Pro takovy typ
jsou Sachy pouze pokusnym polygonem, na kterém si zkousi svoje moznosti a pfi tom se pfipravuje
na jiné aktivity, ve kterych nezfidka dosahuje uspécha.

e) kfehci: maji slabou nervovou strukturu. Zpravidla je to vysledkem Stastného détstvi (Castéji matliny
vychovy) a dalSiho zivota bez tézkosti. Boji se porazky a tézce nese kazdou krizi. S pomoci
dobrého a humanniho trenéra dosahuje Uspéch, pfesto zustava kiehkym. Po prvni vaznéjsi krizi
(vaznéjsi porazce) sport rychle opousti. Do této kategorie dava Zagainov i Fischera a Kasparova.

Podle Zagainovych zkuSenosti ztraceji posledni tfi typy Casem motivaci a nikdo, ani nejtalentovanéjsi

trenér, je nemuze udrzet, aby neodesli.

[7] Chtél bych uvést jeden priklad spoluprace s rodiéi. V akci ,Sach ve $kole* v 70tych letech, ktera

méla za ukol zorganizovat v co nejvice zahfebskych zakladnich Skolach Sachové krouzky, byli aktivné

zapojeni i ucitelé a rodi¢e. Pro nedostatek penéz misto trenérl (instruktort) se velky pocet ucitelt a

rodi€a dobrovolné pfihlasil na vedeni krouzk( a taktéz pomahali s organizaci détskych turnaji a

dopravou na soutéze.

Kdyz jsme uz u rodi¢u, ukazujeme-li jim plan nasi prace, je dobré, fici jim i par slov o ,Teorii ploSiny na

kfivce u€eni“ amerického psychologa Dale Carnegiho, ktery tvrdi, Ze neexistuje postupny pokrok
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v uceni, ale ze jde o skoky a obdobi stagnace. Rodic¢e by méli byt trpélivi v o€ekavani prvnich
viditelnych vysledk( svych déti.
[8] Zde bych chtél uvést dva priklady:

- Akiba Rubinstein, podle knihy Donaldsona a Mineva, mél zakoncit Skolu a stat se rabinem
v synagoze. Kdyz mu bylo kolem 20ti, navzdory odporu svych rodi¢ a zbytku rodiny, prerusil
Skolu a zasvétil se Sachu.

- Robertu Fischerovi, podle Kasparovy knihy, se od za¢atku Sachy natolik zalibily, Ze pro nedostatek
protihracl hral cely den sam se sebou. Matka kvuli svému sedmiletému synu pozadala o radu
psychiatra, ktery ji upokoijil, a tak mu pfes inzerat nasla trenéra. Pfesto nebyla spokojena, a tak se,
podle jejich slov, 4 roky snazila, jak mohla, aby ho odradila. Casto ho po ptilnoci doslova fyzicky
tahla z Manhatanského $achového klubu. V 16ti letech Fischer nechal Skoly, coZ ho dovedlo do
rozchodu s matkou.

[9] O emotivni vazbé zaka na hru a trenéra by se také dalo néco fici. Kasparov ve své nejnovéjsi knize
roku 1956. Jeho byt se stal Fischerovym novym domovem. | kdyz zrovna netrénovali, byli spolu a ¢asto
chodili do kavarny nebo do kina. Podle Collinsovych slov, byl pro néj spiSe pfitelem, hvézdou na
obzoru a vychovatelem, nezli trenérem. Mimochodem bych mél také fici, ze byl Collins trenérem bratru
Byrnl a Lombardyho, a také, ze spolu s Fischerem pfijel na zapas do Rejkjaviku.

[10] Posledni ¢ast odpovédi se tyka oblasti androdidaktiky, ktera se zabyva vzdélavanim dospélych a
pfipomina nam, Ze tato kategorie zakl vyzaduje jiny pfistup.

[10a] ...a ne jen pragmatické cile — Uspéch na kazdém nebo pfistim turnaji.

[11] Myslim si, Ze Cesi pouzivali vice Pachmana, Chorvati Vukoviée a Marovi¢e a vSichni dohromady i
ruskou literaturu v originalu nebo v pfekladu, Némci zase Samariana.

[12] Podle mych skromnych zkuSenosti, Samarian(v ,Systematische Schachtraining® zpracovava
vSechna zakladni strategicka témata, ktera by mél hra¢ primérné sily znat (alespon podle nazvu) a
trenér musi mit v mali¢ku. Na dostatku (7-8) pfiklad( vyklada autor téma a kazda partie je protkana
otazkami, na které pfichazi odpovédi na konci kapitoly. Kdykoliv je to potfeba, Samarian ukazuje dobré
i Spatné stranky né&jakého elementu (napf. stielec proti jezdci nebo zdvojeni pésci). Kdyz jsem udil
taktiku, vzdy jsem se opiral o Neistadtovo ,,Schachpraktikum® (dnes i o Blocha), kde jsou opét
kombinace rozdélené podle témat a kazdé téma ma na zacatku pfiklady a pak jsou pfiklady sefazené
podle naro¢nosti. Na konci jsou, samoziejmé, fedeni. Myslim si, Ze obé& uéebnice odpovidaji vysokym
didaktickym standardim a jsou dobré pro ucitele i pro samostatnou praci. Vukovi¢ovo ,Umijece
Sahovskog napada“ (vydano v chorvatsting, prelozeno do némdciny a angli¢tiny) je knihou, ve které jsou
zpracovany vSechny aspekty utoku na krale, a spada také do kategorie knih, které je potfeba
prostudovat ,od a do zet".

Kdyz se mluvi o ,studovani partii starych mistri“, je nevdécné dat nezkuSenému Sachistovi nap¥. ,300
partii Aliechina“ a fici mu, at' ,pracuje®. Zpusob, kterym by se takové hodnoty méli zakam pfiblizit, je
kazdopadné Kotova kniha ,Aljechiniv Sachovy odkaz".

Se zahajenimi je to t&zSi. | kdybychom ,zapomnéli“ na vSechny knihy psané ve stylu ,Informatora®“,
stale jesté zUstane bezpocet monografii, mezi kterymi je malo téch, ve kterych autofi chtéli sdélit néco
vice, nez suchou informaci. Kvalitnéji se nas pokous$eji uit knihy, které misto variant ukazuji partie
komentované od zacatku do konce. Poslednich par let se objevuji u¢ebnice jménem ,Starting out*, kde
se vykladaji zakladni varianty urcitého zahajeni a vSechna nejdllezitéjsi typicka pravidla, plany a ideje;
upozornéni jsou zvyraznéna tu¢nym pismem a grafickymi znaky. Kazdy zacate¢nik se miize dobre

se na zaCatku kazdé kapitoly (varianty) vysvétluji odpovidajici p&Scové struktury a typické manévry a
strategické plany se oznacuji Sipkami. BohuZzel, téchto knih zatim vySlo malo.

V mém seznamu maji nejvétsi didaktickou hodnotu Polugajevského ,Sizilianische Labyrint 1. / 11.%, kde
McDonaldilv ,Mastering the French* a taktéZ ,Mastering the endgames® (Sere$evski / Slucki), kde se
analyzuji typické koncovky vzniklé z urcitych zahajeni.

A jaké koncovky doporucit Zakim? Problém je, Ze Averbach, Keres i BalaSov/Prandsteter maji na
desitky péScovych, na desitky véZovych koncovek a pro trenéra neni jednoduché vzit do ruky fixu a
Myslim, ze vedle 9ti brilantnich knih o Sachovém tréninku (5 je napsano spolu s Jusupovem) svou
knihou ,Endspieluniversitet® pfidal ,4. dimenzi“ do vyu€ovani pro mladé ne zrovna popularni latky. Dvé
knihy v jedné davaiji jasny prehled zakim i trenérim, co se musi udélat jako prvni (je to zvyraznéno
vétSim a tuénym pismem) a co se mlize nechat na pozdéji. Pravidla jsou taktéz graficky zvyraznéna a
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tedy to, co se ma délat jako prvni, i kniha cela, tvofi uzaviené celky, ¢imz nas Dvoreckij pfesvédCuije,
Ze je jeho ucebnice dostateCnou literaturou pro kazdého praktického Sachistu. A jesté jedna brilantni
kniha — Sere$evského ,Strategie koncovek".

[13] ,Zatnéte bit svoje déti, jakmile si vSimnete, ze pfipominaji vas.“ (V.Bulatovi¢) Mozna by se tento
vyrok dal parafrazovat na trenéry a jejich zaky.

[14] Poucny okamzik. Trenéfi by se méli zamyslet nad sebevédomou odpovédi Dr.Lenze.

[15] Mozna se tento dialog v budoucnosti stane povinnou literaturou k pfedmétu ,Management for
chess trainers“ a dobfe obleceni trenéfi uz nebudou Spatné vychovné pusobit na zaky jako v GD6.
[16] Neméli bychom toto chapat jako licentia poetica J.Frieda. Podobny pfibéh (ale bez krejéiho)
vypravél Botvinnik Sosonkovi v NIC magazinu 5/95: ,Vzpominam, jak ke mné& Bychovski pfived|
Beljavského, mél 17 let, abych vidél, jak hraje. Bylo evidentni, Ze je talentovany, ale nic neumél a hral
neobezietné. Dal jsem mu tu knihu (, Turnir za absolutnog cempiona SSSR 1941%), aby se naucil
analyzovat. Za par mésicl se vratil a fekl, ze se pokousel najit aspor jednu chybu v analyze, ale ze
tam nejsou.”

[17] MozZna se Beljavski také tak citil, kdy si pfecetl Botvinnikovou knihu.
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