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Soustredéni Zenské reprezentace

Letosni soustfedéni reprezentantek probéhlo ve dnech 23. -26. kvétna 2014 ve Hrubé Vodé
u Olomouce. Zucastnilo se ho pét hracek nejuzsi Zenské reprezentace: Kristyna Havlikovd, Eva
Kulovana, Karolina Olsarova, Olga Sikorova a Tereza Olsarova. Ubytovani a tréninkové prostory byly
zajistény v seminarnim hotelu Akademie. Stravovani bylo v hotelové restauraci na vyborné urovni za
celkem rozumnou cenu. Tréninkové mistnosti byly prostorné a moderné vybavené, véetné
projektoru. Seminare probihaly dvoufazové dopoledne i odpoledne, pfipadné vecer. Dvakrat jsme
totiz vyuzili pékného pocasi a hrali dvé hodiny tenis za Ucelem udrzeni fyzické kondice.

Zaméfili jsme se tentokrat celé soustfedéni na pozice s roSddami na opacnych kfidlech.
Kromé obecnych partii jsme se zabyvali i konkrétnimi zahajenimi, kde se tyto pozice vyskytuji,
jmenovité Philidor s exd4 a Caro-Kann: hlavni varianta se Sf5. PéScovym koncovkdm se vénovaly
damy s Pavlem Simackem jedno dopoledne. Nejvice ¢asu zabralo studium a podrobnd analyza
konkrétnich variant Caro-Kanu.

Vsechny reprezentantky pfistupovaly k tréninku velmi zodpovédné a svédomité.
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