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SACHOVY .
SVAZ TRENERI
CESKE REPUBLIKY cov

Mentalni koucCink v praxi

aneb psychicka priprava sachisty

prednasi
PhDr. Marian Jelinek, Ph.D.

Vazeni Sachovi pratelé,

prijméte naSe pozvani na prednasku

slavného trenéra Mariana Jelinka

zamérenou na psychickou pfipravu silnych Sachistd.

Kde: Sachova kavarna v hotelu Juli$
Vaclavské namésti 782/22, Praha

Kdy: Nedéle 4. cervna 2017 od 14:00

Cena: 200 K¢
zahrnuje i obcCerstveni (kava, ¢aj, voda)

Konec prednasky je naplanovan na 17:00
navazuje volna diskuze v kavarné.

PhDr. Marian Jelinek, Ph.D.

Hokejovy trenér (zlato z MS 2005, 2x titul s HC Sparta Praha, Prezidentdv pohar s HC PI-
zen), sportovni kouc, manazer, dlouhodoby byvaly osobni kou¢ Jaromira Jagra. Jiz vice nez
25 let se zabyva sportovni psychologii a mentalnim koucinkem. Prednasi nejen asociacim a
klub@im napfi¢ vSemi sporty, ale také firmam z rlznych obord. Individualné spolupracuje s
vrcholovymi sportovci (napt. s Karolinou PliSkovou a fadou olympionik{) a manazery.

Seminar se kond ve spolupréci s Trenérsko-metodickou sekci COV
Kontakt: martin.petr@chess.cz

Na setkani s Vami se tesi
Sachovy svaz Ceské republiky



